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I TORNEO NAVARRO DE JUDO ADAPTADO. 
 
 La sección de Judo Adaptado e Inclusivo de esta Federación, organiza 
el I Torneo Navarro de Judo Adaptado. 
 
 Este Torneo está dirigido a: 

• Judokas de nuestra Comunidad con discapacidad intelectual. 
• Edad mínima: 13 años. 

 
 La actividad se dividirá en dos fases, siendo el programa el siguiente: 
 
 ENTRENAMIENTO PRE-TORNEO: 

 FECHA: Sábado 25 de Febrero de 2023 
 LUGAR: Complejo Deportivo Municipal MARTIKET. C/ 

Grupo Martiket S/N (31610) Villava. 
 HORA: De 11:30 a 13:30 Horas. 
 ACTIVIDAD: Entrenamiento para establecer los grupos en 

base a las habilidades técnico tácticas y a las habilidades de 
comprensión del sistema de competición de los participantes 
en el Torneo del 5 de marzo. Se establecerán también las 
categorías de peso. 

 INSCRIPCIÓN: Se realizará a través del formulario de 
inscripción: 

https://forms.gle/q1io5k2gfVSfk7NL7 
 

 La asistencia a este entrenamiento no es obligatoria para poder 
participar en el Torneo, pero sí es muy recomendable ya que 
en base a las habilidades de los asistentes a este entreno, se 
determinará las características de los grupos de participación 
en el Torneo. 

 Se recomienda que los Judokas acudan a este encuentro 
acompañados por su entrenador/entrenadora. 
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 I TORNEO NAVARRO DE JUDO ADAPTADO – 5 de marzo 

de 2023. 
 FECHA: Domingo 5 de Marzo de 2023 
 LUGAR: Polideportivo Trinquete Mendillorri. C/ Concejo de 

Sarriguren S/N (31016) Pamplona. 
 HORA: A partir de las 12:30 Horas. En base al número de 

inscritos, se comunicarán horarios concretos. 
 ACTIVIDAD: Competición individual, masculina y femenina. 

Los criterios de la competición se establecerán en el 
entrenamiento del 25 de febrero. 

 INSCRIPCIÓN: Se realizará a través del formulario de 
inscripción: 

https://forms.gle/q1io5k2gfVSfk7NL7 
 

 PARTICIPACIÓN: Posibilidad de inscribirse directamente al 
Torneo, sin haber participado en el Entrenamiento, aunque lo más 
recomendable, es haber participado en el Pre-Torneo para poder 
conocer las habilidades de los Judokas y en base a ellas, 
establecer las normas para el Torneo. 

 Se recomienda que los Judokas acudan a este Torneo 
acompañados por su entrenador/entrenadora. 

 JUDOGUI: Los Judokas competirán con Jugodui BLANCO. 
 

TODOS LOS PARTICIPANTES INSCRITOS, TANTO AL PRE-
TORNEO COMO AL TORNEO, TIENEN QUE ENVIAR ONLINE EL 
DOCUMETO DE “AUTORIZACIÓN DE MENORES” 
DEBIDAMENTE CUMPLIMENTADO Y FIRMADO POR EL PADRE, 
MADRE ó TUTOR. Acceder a dicho documento pinchando AQUÍ. 
 
LA CUOTA DE INSCRIPCIÓN PARA PARTICIPAR (PRE-TORNEO 
+ TORNEO) ES DE 5,00 € 
 
 

Lo que se comunica para los efectos oportunos, 
 
 Saludos, 

 
 

Fdo: Aurora Arribillaga. 
Secretaria FNJYDA. 
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